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Workshops

Wissen auf konkrete
Situationen anwenden.

Wir arbeiten an Herausforderungen aus dem Alltag Ihres

Teams. Die Teilnehmenden erproben konkrete

Vorgehensweisen und entwickeln nächste Schritte für die

Umsetzung.

Den Schwerpunkt und das gewünschte Arbeitsergebnis

vereinbaren wir vorab.

Ossama Alasmar

Facharzt für Neurochirurgie. Medizinstudium und Facharztausbildung in

Deutschland, Erfahrung als Unternehmer und in der Führung von Teams in

Dubai. Ich verbinde medizinisches und neurowissenschaftliches Wissen

mit konkreten Situationen aus Arbeit und Alltag.

Arabisch · Deutsch · Englisch

Vor Ort oder live online, je nach Leistung und Vereinbarung



Ossama Alasmar DE

Workshops

Biologische und neuronale
Leistungsfähigkeit.
Themen passend zu Ihrem Bedarf

1.

Fokus und Arbeitsgestaltung

Unterbrechungen und Prioritäten prüfen.

Ergebnis: ein Plan für konzentriertes Arbeiten

und klare Kommunikationsgrenzen.

2.

Führung und Gespräche unter Druck

Ein schwieriges Gespräch üben. Ergebnis: ein

Gesprächsleitfaden und Fragen zur

Entscheidungsreflexion.

3.

Zusammenarbeit im Team

Eine Situation der Zusammenarbeit und

Rollenverteilung durchgehen. Ergebnis: eine

klare Vereinbarung zu Verantwortlichkeiten und

dem nächsten Schritt.

Eine reale Situation als Ausgangspunkt

Wir wählen einen Schwerpunkt und Fälle aus Ihrer Organisation ohne personenbezogene

Angaben. Ein konkretes Arbeitsergebnis wird vorab vereinbart. Eine kurze Übung vor und nach

dem Training macht Veränderungen besprechbar.

Was nehmen Sie mit?

Praktische Übungen an realen Situationen aus dem Teamalltag.•

Feedback, um das Erprobte zu reflektieren und weiterzuentwickeln.•

Ein nutzbares Arbeitsmittel und ein Umsetzungsplan für die folgenden zwei Wochen.•
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Workshops
So gestalten wir die Zusammenarbeit

Halber Tag: 3 Trainingsstunden. Ganzer Tag: 6 Trainingsstunden. Bis zu 20 Personen im Basisformat,

Pausen nicht eingerechnet. Größere Gruppen und mehrtägige Formate nach Absprache.

Vorbereitung

Bis zu 45 Minuten Vorgespräch und eine kurze berufliche Bedarfsabfrage. Wir wählen Ziel und Fälle und

passen die Materialien an.

Praxis

Der halbe Tag konzentriert sich auf eine Fähigkeit und einen zentralen Fall. Der ganze Tag bietet mehr

Übungsrunden, Gruppenarbeit und Überarbeitung.

Transfer

Digitale Arbeitsunterlagen und ein Umsetzungsplan mit einem überprüfbaren Verhalten oder Ergebnis.

Zusätzliche Begleitung wird auf Wunsch im Angebot vereinbart.

Ein Angebot für Ihren Bedarf

Wir klären zunächst Ihren Bedarf und das Ziel der Zusammenarbeit. Anschließend erhalten Sie

ein schriftliches Angebot mit Leistungsumfang, Honorar und möglichen Zusatzkosten.

Reise, Unterkunft und gegebenenfalls anfallende Steuern werden im Angebot ausgewiesen. Aufzeichnung,

Weiterverwendung und Simultanübersetzung werden gesondert vereinbart. Raum und Technik oder die

Onlineplattform stellt der Auftraggeber.

Keynotes und Workshops vermitteln Wissen und praktische Anwendungen. Forschungsergebnisse und persönliche Erfahrung
werden getrennt eingeordnet. Ein bestimmter gesundheitlicher oder wirtschaftlicher Erfolg wird nicht zugesichert.

Workshop anfragen

Nennen Sie Organisation, Team und Gruppengröße, Anliegen, Wunschtermin, Ort oder

Onlineformat sowie die gewünschte Sprache.

Workshops 03 / 03

https://ossamaalasmar.com/beratung?lang=de&service=workshops#contact-request
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