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د. أسامة الأسمر
اختصاصي جراحة الأعصاب. درست الطب وأتممت تدريبي التخصصي في ألمانيا،

وخضت تجربة تأسيس الأعمال وإدارة الفرق في دبي. أجمع المعرفة الطبية
والعصبية والخبرة العملية في شرح واضح يرتبط بما يعيشه الناس.

العربية · الألمانية · الإنجليزية
حضوري أو مباشر عبر الإنترنت بحسب الخدمة والاتفاق
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يف اهمدختسي تاودأ كقيرف حنما
.ةيمويلا تايدحتلا

وأ ،ءلامعلا مهفو ،طغضلا تحت راوحلاو ،تاعطاقملا طسو يزكترلا :مكعقاو نم فقاوم لىع برّدتن
.قيبطتلل ةطخو ةيلمع ةادأب نوكراشملا جرخي .قيرفلا لخاد نواعتلا

.ةشرولا دعب مادختسلال لباق جرخمو ،ةعجار ةيذغتو ،ةيلعف ةسرامم

ةداقلاو لمعلا قرفل · لمعلا شرو
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العلوم العصبية في العمل والحياة

موضوعات نختار منها بحسب احتياجكم

التركيز وتنظيم يوم العمل
مراجعة المقاطعات والأولويات؛ المخرج: خطة لفترة

عمل مركّز وحدود واضحة للتواصل.

القيادة والحوار تحت الضغط
محاكاة موقف صعب؛ المخرج: ورقة تحضير للحوار

وأسئلة لمراجعة القرار.

فهم العميل ووضوح الرسالة
للمبيعات أو التسويق؛ المخرج بحسب المسار: دليل

أسئلة للعميل أو رسالة محسّنة مع فكرة لاختبارها.

تخصيص يبدأ من موقف حقيقي
نختار مسارًا رئيسيًا وحالات من عمل الجهة دون بيانات شخصية. نحدد مسبقًا مخرجًا يمكن مراجعته، ونستخدم تمرينًا قصيًرا

قبل التدريب وبعده لمناقشة ما تغيّر.
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؟هيلع نولصحت يذلا ام
.قيرفلا عقاو نم فقاوم لىع ةيلعف ةسرامم •
.هوبرّج ام ةعجارم لىع ينكراشملا دعاست ةعجار ةيذغت •
.ينيلاتلا ينعوبسلأل قيبطت ةطخو مادختسلال ةلباق ةادأ •

قيرفلا لخاد نواعتلا

:جرخملا ؛راودلأا عيزوتو نواعتلا نم فقوم ةعجارم
.ةيلاتلا ةوطخلاو تايلوؤسملا لىع حضاو قافتا
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كيف ننظّم العمل؟
نصف يوم: ٣ ساعات تدريب. يوم كامل: ٦ ساعات تدريب. حتى ٢٠ مشاركًا في الصيغة الأساسية، دون احتساب الاستراحات.

تُناقش الأعداد الأكبر والبرامج متعددة الأيام حسب الطلب.

التحضير
لقاء حتى ٤٥ دقيقة واستبيان احتياج مهني مختصر. نختار الهدف والحالات ونكيّف المواد.

التطبيق
نصف اليوم يركز على مهارة وحالة رئيسية. اليوم الكامل يتيح محاكاة متكررة وعمً� جماعيًا ومراجعة المخرجات.

نقل التعلّم إلى العمل
مواد رقمية وخطة تطبيق. نحدد السلوك أو المخرج المراد مراجعته. المتابعة الإضافية تُدرج في العرض عند طلبها.

عرض يناسب احتياجكم
نبدأ بتحديد احتياجكم والهدف من التعاون، ثم نرسل عرضًا مكتوبًا يوضح النطاق والأتعاب وأي تكاليف إضافية

قبل الاتفاق.

يُبيّن العرض النهائي تكاليف السفر والإقامة والضرائب الواجبة إن انطبقت. التسجيل وإعادة البث والترجمة الفورية باتفاق منفصل. توفر الجهة القاعة
والتجهيزات أو منصة اللقاء.

المحاضرات والورش تعليمية وتطبيقية. نفصل بين النتائج البحثية والخبرة الشخصية، ولا نقدّم ضمانًا لنتيجة صحية أو تجارية.

استفسر عن ورشة

ossamaalasmar.com/?lang=ar#workshops

رمز QR يفتح الرابط المكتوب أدناه.
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ةغللاو ،يمقرلا ءاقللا وأ ناكملاو ،دعوملاو ،يدحتلاو ،ينكراشملا ددعو قيرفلاو ةهجلا نع انوبرخأ
.ةبولطملا
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